Dear Federal Chancellor,
Dear Minister of Education,
Dear Minister of Health and Social Affairs,

It is time to supplement the dominant disease and risk-oriented view of Austrian children and adolescents
with a health and resource-oriented perspective. Children and adolescents are our healthiest population group
and are not a threat to others. They are the generation of the future and an important resource for our society.

After more than a year there is still no evidence of a connection between SARS-CoV2 infections in children and
adolescents and the overload of intensive care units or severe and fatal courses in older adults.! In contrast,
there are many studies on the health and psychosocial harm caused by restricted school operations.? Children
and young people from disadvantaged backgrounds are particularly affected.* Education and equal
opportunities are one of the most important determinants of a long life in good health.*

In the summer of 2012, the Federal Health Commission and the Council of Ministers decided on the 10
Austrian health goals. They form the framework for action for an overall health-promoting policy by 2032. In
this context, we refer to health goal 6 “Enabling children and adolescents to grow up healthy”® and the child
and youth health strategy 2016.°

Many people at risk will be immunized by mid-May and a large part of the Austrian population by the end of
June. The burden on health care is falling significantly. Therefore, from May 17, 2021, all kindergartens and
schools are to be reopened without restrictions. We urgently demand a clear social commitment to
maintaining normal school operations regardless of the infection rate.

Additionally should

1. All measures for which a positive risk-benefit ratio in minors is not clearly scientifically proven are
discontinued - this includes primarily
a. Mass testing of asymptomatic children and adolescents’
b. Wearing mouth and nose protection in kindergartens and elementary schools
c. FFP2 mask requirement for pupils from secondary school

2. all receive unrestricted physical education again and all forms of exercise are intensively promoted in
order to counteract the consequences of a lack of exercise and to strengthen the immune system and the
psyche,

3. improve the health literacy of teachers, parents and students in order to promote health-related skills,

4. Measures for children and young people with sufficient funds are implemented quickly in order to
minimize the short-, medium- and long-term health and psychosocial consequences.

These demands are supported by the “Children in School” initiative - www.kinder-in-die-schule.at
(For supporters see page 2)
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MowToBaHM caBe3HU KaHuenape
MowToBaHM MUHUCTPE NPOoCBETE
MowToBaHM MWUHUCTPE 34paB/ba U cou,mjanme nnTara

HULE

Bpeme je Aa ce 4OMMHAHTHM MoOr/iegn OpujeHTUCaHU Ha BONeCT U pPU3UK ayCcTpUjcKe deue U Mnage AonyHe
34,0aBCTBEHOM NEPCNEeKTMBOM W 34pPAaBCTBEHMM pecypcuma. [eua v maagy cy Hawa Hajsgpasuja rpyna
CTAHOBHMLUTBA W HE NPeACTaB/bajy NPeThy Apyrma. OHK cy reHepaLmja 6yayhHOCTM M BarkaH pecypc 3a Hawwe

ApywTBO.

Mocne Bule o4 rogMHy faHa Hema AOKasa o0 nosesaHocTy MHdekumja CAPC-LLoB2 Kopg aeue M mnagux u
npeontepehera ofe/berbMMa MHTEH3UBHE HEre UM TeLLKUX U CMPTHUX C/lydajeBa Kof, CTapujux oapacamx.t
CynpoTHO ToMe, MOCToje MHOore CTyAuje O 34paB/by M NMCUXOCOLUMjANHOj WITETU Y3POKOBAHE OrpaHUYeHUM
WKONCKMM onepaumjama.’ MocebHo cy noroheHa Aeua v mMnagu u3 HENoOBO/bHE COLMjaNHE U XMUBOTHE
cpeamnHe.’ 0bpasosarbe 1 jeaHake MOryhHOCTU jeHa Cy 04, HajBaXKHUjUX OAPEAHULIA AYrOr X1BOTa y A06pom
3apasby.?

Y neto 2012. rogmnHe CaBe3Ha 34paBCTBEHA KOMMUCKUja M CaBET MUHMUCTApA O4Ny4Mam cy o 10 ayCcTpmjcKux
3ApaBCcTBeHUX LubeBa. OHM YMHE OKBUP 3a Ae/10Bakbe Lie/IOKYNHe NoJIMTUKE Npomouumje 3apassba 40 2032.
roavHe. Y ToM KOHTEKCTY, MO3MBAMO Ce Ha 34paBCcTBeHU Uub 6 ,OmoryhaBarbe geum 1M agonecueHTMma aa
oApacTajy 34paBo” > u 34paBCTBEHyY cTpaTerunjy Aeue u omnaguHe 3a 2016. roamuy.®

MHoOrM Joyan U3 pusnyHMX rpyna he 6UTU MMyHM30BaHW 4O CpeAMHE Maja, a BE/IMKU [e0 aycTpujcke
nonynaumje Ao Kpaja jyHa. Ontepehere 3a 34paBCcTBM cUCTEM 3HATHO naga. Oa 17. maja 2021. roanHe cBU
sptuhu 1M WwKone Tpeba Aa 6yay oTrBopeHM 6e3 orpaHMyera. XMTHO 3axTeBamMO jacHY ApyLUTBEHY
nocseheHOCT oap)KaBakby HOPMANHOT LWKOJICKOT paaa 6e3 063upa Ha cTtony 3apase.

JopaTtHo 6u Tpebano

1. YKMHYTU CBe Mepe 3a KOoje No3UTUBAH O4HOC PU3MKa M KOPUCTU KoL ManofeTHWKa HUje jacHO Hay4YHO
[0Ka3aH - To yK/bydyje npe cBera
a. MacoBHO TecTuparbe acCMMNTOMATCKe Aelie U maagux ’
b. Howeme 3awTnTe 33 ycTa 1 HOC Yy BPTMhKMMA M OCHOBHMUM LLKONaMa
C. 3axTteB 3a mackom PD[12 33 yueHMKe U3 cpeare WKone
2. [a cBn noHoBo p[obujajy HeorpaHwyeHo ¢u3MYKo obpasoBare M CBM 06AMLM Bexbara pa ce
WHTEH3MBHO MNPOMOBMWY Yy UM/bY cy3bujarba nocneauua HepocTaTka Bexkbarba WM javarba
WMYHOJIOLLKOF CUCTEMA U NCUXe
3. MNobosbwaT 34paBCTBEHY CTPYYHOCT HACTaBHMKA, PoAMTE/ba M YYEHWKA Y LW/bY npomouuje
34 paBCTBEHUX BELUTUHA
4. [a ce mepe 3a geuy M Maage ca A0OBO/bHUM cpeacTeuma 6p3o ce cnpoBeay Kako bu ce ymarbune
KpaTKOPOUYHe, CpesHOpPOoYHe U AYropoyHe 34paBCTBEHE U NCUXOCOLMjaHE NOCAeAnLE.

OsBe 3axTeBe nogpaea MHMUKnjaTnBa ,[djeua y wrkoan” - www.kinder-in-die-schule.at
(npuctanvue BuaeTn ctpaHuuy 2)

1 Stellungnahme der Deutschen Gesellschaft fiir Padiatrische Infektiologie (DGPI) und der Deutschen Gesellschaft fiir Krankenhaushygiene (DGKH).
Hospitalisierung und Sterblichkeit von COVID-19 bei Kindern in Deutschland. Stand 21.04.2021.

1 Christakis, DA; et al. Estimation of US Children’s Educational Attainment and Years of Life Lost Associated with Primary School Closures During the
Coronavirus Disease 2019 Pandemic. JAMA Netw Open. 2020;3(11):e2028786.

1 Steiner, M; et al. Covid-19, Distance-Schooling und soziale Ungleichheit. EQUI_IHS. 11/2020 (in progress).

1 Mielck, A; et al. Folgen unzureichender Bildung fiir die Gesundheit. Bertelsmann Stiftung. 2012.

1 Gesundheitsziel 6: Gesundes Aufwachsen fir alle Kinder und Jugendlichen bestméglich gestalten und unterstiitzen. Bericht der Arbeitsgruppe.
Erscheinungsdatum Marz 2014 /Ausgabe April 2017.

1 Winkler, Petra; Kern, Daniela; Delcour, Jennifer: Kinder- und Jugendgesundheitsstrategie 2016. Wien, BMGF (2017).

1 Raffle, AE. Mass screening for asymptomatic SARS-CoV-2 infection. BMJ, 373. 2021.



Martin Sprenger
Arzt und Gesundheitswissenschaftler,
Graz

Petra Apfalter

Facharztin fur Klinische Mikrobiologie
und Hygiene sowie fir Infektiologie
und Tropenmedizin, Linz

Erwin Wagenhofer
Filmemacher, Wien

Giinther Loewit
Arzt und Autor, Marchegg

Ursula Trummer
Gesundheitssoziologin, Wien
Harald Geiger

FA fur Kinder- und Jugendheilkunde,
Master of Public Health, Dornbirn
Claudia und Oliver Lerch
Diplompadagogen & Eltern, Nuziders
Ulrike Gutkas

Unternehmensberaterin und
GroBmutter, Dornbirn & St. Polten
Patricia Marchart
Filmemacherin, Wien

Christine Valentiny
Allgemeinmedizinerin, Egg

Carmen Willi
Volksschulleiterin und
Vizeblrgermeisterin, Egg

Michaela Stadler

Facharztin fir Anasthesie und
Intensivmedizin, Nlziders

Judith Raunig

Klinische- & Gesundheitspsychologin,
Maria Anzbach

Reinhard Raunig-Peneder
Jurist, Maria Anzbach

Michael Klocker

AHS Lehrer, Dornbirn

Florian Deisenhammer
Facharzt fur Neurologie und
Psychiatrie, Innsbruck

Margit Somweber-Corti
Klinische- und Gesundheits-
psychologin, Salzburg/Anif
Elisabeth Feiner
Padagogin, Graz

Klaus Jerlich
Kulturtechniker, Graz

Helga Sackl

Bautechnikerin, Graz

Angelika Grosel
Arztin fur Allgemeinmedizin, Wien

Mario Grosel- Matausch
FA fir innere Medizin, Wien

Kirstin Breitenfellner
Autorin, Wien

Katrin Skala
FA fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapeutin, Wien

Christoph Mandl
System- und
Komplexitatswissenschaftler, Wien

Andreas Prenn

Leiter SUPRO - Gesundheitsforderung
& Pravention und Vizeblirgermeister,
Rankweil

Patrik Pribek

Ziviltechniker, Wien

Klaus Kraemer
Soziologe und Universitatsprofessor,
Graz

Patricia Zupan-Eugster
Geschaftsfuhrerin, Obfrau
Vorarlberger Familienverband,
Langenegg

Alexander Antonitsch
Tennisexperte, Gaaden

Daniela Csefalvay
Geschaftsfihrerin und Mutter, Wien
& Buchschachen

Brigitta Lienbacher
Facharztin fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und
psychotherapeutische Medizin,
Neumarkt/Dirnstein

Alexandra Wucher

Klinische Psychologin, Gesundheits-
psychologin und Gesundheits-
wissenschaftlerin, Bregenz

Romana Wiener
Bildungswissenschaftlerin, Soziologin,
Pflegepadagogin, Diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegerin,
Weyregg am Attersee

Jolanda Budissek
Facharztin fir Innere Medizin,
Feldkirch

Christoph Hammerle
Mittelschuldirektor, Gotzis

Sabine Kampmiiller
Expertin flr Public Health und
Interkulturelle
Gesundheitsforderung, Wien

Stephan Schirmer
Sport- und
Gesundheitswissenschafter, Bregenz

Evelin Angerer
Redakteurin und Mutter, Schwarzach

Ulrike Guérot
Politikwissenschaftlerin, Leiterin des
Departements fiir Europapolitik und
Demokratieforschung, Krems

Alexander Kahr
Musikproduzent, Komponist, Wien

Felix Gottwald
Gesundheitswissenschaftler &
erfolgreichster Olympiasportler
Osterreichs, Ramsau am Dachstein
Georg Laube

Musiker, Kumberg

Manuel Schabus
Neurowissenschaftler, Psychologe
und Psychotherapeut, Salzburg
Ulrike Schrittwieser
Fachérztin fur Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin,
Leitung Institut fUr Suizidpravention,
Graz

Katharina Fuchs

Vorarlberger Familienverband,
Obfrau Stv., Vizebirgermeisterin,
Langenegg

Peter Kleinmann

Pensionist & Opa, Wien

Christine Gruber
Klinische Psychologin und
Gesundheitspsychologin,
Wissenschafterin, Wien
Wolfgang Bogner
Psychotherapeut, Wien

Sandra Luh-Habaschy
selbststandige Kunsthandwerkerin
und Mutter, Sattendorf

Nadja Nachbaur

Trainerin und Coach, Altach

Lucas Ammann

Vorsitzender Jugendpresse Osterreich
und BHS-Schiler, Gotzis

Emilie Frigowitsch

Fachérztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie, Wien

Corinna Wilken

Biochemikerin und Expertin fir Life
Sciences, Wien

Marie Mandelbaum
Theatermacherin, Wien

Beate Littig

Soziologin, Wien

Theresia und Thomas Gansch
Musiker und Schauspielerin, Eltern
von 4 Kindern, Wien

Norbert Hifele

AHS-Direktor i.R., Sulz

Josef Teichmann

Professor fur Mathematik, ETH
Zurich, Ziirich, Oberdrauburg



